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ESPERIENZAPROFESSIONALE 
 

 
Dal 07/11/2023 – in corso 

 
 
 
 
 
 

Da 01/09/2023 – in Corso 
 
 
 
 
 

 
Da 01/03/2023 - in 

Corso 
 

 
 

 
 

 
 

 
Da 03/05/2022 a 

31/07/2023 
(1 anno e 2 mesi) 

 
 

 
Da 20/11/2022 a 

31/03/2023 
(4 mesi) 

 

 

 

Da 18/06/2014 - in 
Corso (9 anni e 4 mesi) 

 

 
 
 

PROGETTI  

REALIZZATI 

 
Ott. 2021-Ott 2022 

 
 
 
 
 

Agosto 2021 
 

Giu 2021-Giu 2022 
 

 

 
Comune di Ventotene –  Fondi PNRR, Ssettore Lavori Pubblici, Anci Lazio  
- Supporto al RUP progettualità PNRR: M2C4 Investimento 2.2: Interventi per la resilienza, la valorizzazione del 
territorio e l'efficienza energetica dei Comuni e M2C1I3.1 - Isole Verdi: Contributo alla redazione degli atti amministrativi 
e/o di gara relativi all’attuazione deli interventi PNRR; Controllo preventivo e supervisione della correttezza della documentazione 
da caricare su Regis; Gestione piattaforme e/o canali di comunicazione con i ministeri competenti; Supervisione delle fasi di 
monitoraggio e rendicontazione 
 

GAL VerLa – Gruppo Azione Locale Versante Laziale del Parco Nazionale d’Abruzzo 
https://www.galverla.eu/ 
Supporto per l’elaborazione e progettazione della Strategia Di Sviluppo Locale SSL GAL VERLA - Piano Strategico della 
PAC (PSP) e Complemento per lo Sviluppo Rurale (CSR) della Regione Lazio per il periodo 2023-2027. Sviluppo Locale di tipo 
partecipativo (LEADER). Attuazione Interventi SRG05 “Supporto preparatorio” e SRG06 “Leader - Attuazione strategie di sviluppo 
locale”. 
 

Comune di Frosinone –  Strategia Territoriale e Fondi PNRR, settore Ambiente e mobilità, Anci Lazio  
- Supporto nella progettazione della Strategia Territoriale: Progettualità di sviluppo urbano integrato,ambiti di intervento: 
trasformazione digitale; rigenerazione urbana; transizione energetica ed economia circolare; mobilità urbana sostenibile; turismo 
e offerta culturale; sviluppo economico e del tessuto produttivo locale; inclusione sociale. FESR 21-27 OP 5, OS 5.11 
- Supporto al RUP progettualità PNRR: M5C2 Investimento 2.1: Investimenti in progetti di rigenerazione urbana, 
volti a ridurre situazioni di emarginazione e degrado sociale e M2C2 Investimento 4.4.1 (Ministero delle 
Infrastrutture e dei Trasporti : Contributo alla redazione degli atti amministrativi e/o di gara relativi all’attuazione deli 

interventi PNRR; Controllo preventivo e supervisione della correttezza della documentazione da caricare su Regis; Gestione 
piattaforme e/o canali di comunicazione con i ministeri competenti; Supervisione delle fasi di monitoraggio e rendicontazione 

 
Enti Locali – Progetto Osservatorio Sviluppo Lazio, Anci Lazio  
www.ancilazio.it/osservatorio-sviluppo-lazio/ 
L'Osservatorio Sviluppo Lazio, costituito a seguito di protocollo d’intesa tra ANCI Lazio e Regione Lazio con DGR 
26.10.2021 n. 707, supporta gli Enti Locali del Lazio in ambito di accesso e gestione di risorse PNRR, FESR 2021/2027 
e Politiche di coesione.  
 

Ufficio di Piano - Distretti sociosanitari RM 5.2 e LT 4, Ciglieri srl www.ciglieri.online  
Supporto all'Ufficio di Piano Distretto Socio Sanitario LT4 - Comune di Fondi Capofila e Ufficio di Piano Distretto 
Socio Sanitario RM 5.2 - Comune di Guidonia Montecelio Capofila, per la programmazione, gestione e rendicontazione 

del PON Inclusione, Fondo per la lotta alla Povertà - Quota Servizi, Fondi Regionali, Avviso 1/2022 PNRR M5C2 I 1.1, 1.2 e 1.3 
Inclusione Sociale 

 
Rappresentante legale, Borghi Artistici Impresa Sociale www.borghiartistici.com Responsabile – 

Progettazione, monitoraggio e rendicontazione di programmi o Interventi comunitari, nazionali, regionali 
Ambiti: Sviluppo locale, inclusione sociale e innovazione culturale a supporto e in collaborazione con Enti 
privati e Pubbliche Amministrazioni.  



 
 

 
 

#liveyourhistory @roccajanula 2 Avviso Pubblico “CREATIVE LIVING LAB” - III ED promosso dalla Direzione Generale 
Creatività Contemporanea (DGCC) del Ministero della Cultura per il sostegno di progetti multidisciplinari e di 
innovazione sociale, che abbiano come obiettivo la creazione e la riqualificazione degli spazi di prossimità. Il progetto 
ha previsto la realizzazione all’interno della dimora storica regionale Rocca Janula della installazione “La Pentana”, laboratori di 
coinvolgimento del territorio e animazione culturale. Comune partner: Comune di Cassino Altri enti partner: Istituto Carducci, 
Liceo artistico di Cassino – Studio di progettazione TSPOON – Coop. La Tana – Coop POIEO, Servizi per i beni culturali  
CENTRO ESTIVI 2021 Affidamento diretto del  Comune di Atina, approvazione del progetto tecnico-esecutivo e 
impegno di spesa Det. 193 del        30.08.202  
T.e.L.A: Terra di Lavoro e di Arte Tessere, unire, ricostruire nel post Covid 19 3, Avviso “EduCare”, Dipartimento 
per le politiche della famiglia della Presidenza   del Consiglio dei Ministri. TELA ha promosso attività e servizi, rivolti a 

bambini/ragazzi 0-18 anni e loro famiglie, per riattivare quei contesti indeboliti e maggiormente colpiti dall’attuale crisi come le 

Scuole, le imprese culturali e creative. Comuni partner: Alvito, Atina e Villa Latina.  

                                                           
1 https://www.fondazioneifel.it/ifelinforma-news/item/11399-anci-lazio-ifel-e-frosinone-insieme-per-la-gestione-degli-interventi-finanziati-dal-pnrr  
2 https://www.ciociariaoggi.it/news/cronaca/218442/nuova-vita-alla-rocca-janula-con-listallazione-ala-pentanaa  
3 https://www.linchiestaquotidiano.it/news/2022/03/07/valle-di-comino-esperienze-culturali-visite-guidate-e-labo/45990  

INFORMAZIONI PERSONALI Miranda Apruzzese 
    miranda.a@hotmail.it | miranda.a@pec.it 

         +39 3406563073 
 

 

C.F.  PRZMND89A65I838T 

https://www.ancilazio.it/osservatorio-sviluppo-lazio/
http://www.ciglieri.online/
http://www.borghiartistici.com/
https://www.tspoon.org/it/project/la-pentana/
https://www.fondazioneifel.it/ifelinforma-news/item/11399-anci-lazio-ifel-e-frosinone-insieme-per-la-gestione-degli-interventi-finanziati-dal-pnrr
https://www.ciociariaoggi.it/news/cronaca/218442/nuova-vita-alla-rocca-janula-con-listallazione-ala-pentanaa
https://www.linchiestaquotidiano.it/news/2022/03/07/valle-di-comino-esperienze-culturali-visite-guidate-e-labo/45990
mailto:miranda.a@hotmail.it
mailto:Miranda.a@pec.it
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Nov. 2020 - Dic 2022 
 

 

 

 

 

2018-2022 
 
 
 
 

 
 

2019-2020 
 
 

2017-2018 
 

2017 
 

2015-2016 
 

 
 

2014-2015 
 

 
 

Da 13/10/2014 a 
31/12/2022 

(8 anni e 2 mesi) 
 
 
 
 
 
 

Da 01/01/2018 a  
In corso 

(5 anni e 4 mesi) 

 
 

 
 
 
 

I Edizione 2020 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2008 
 
 

2013 

Rocca Janula Experience 4 Avviso Pubblico – Selezione del Soggetto Gestore del Progetto “Itinerario Giovani” Rocca 
Janula, promosso dalla Regione Lazio, Vinto e dal Comune di Cassino. La progettualità di rigenerazione ha previsto la 
progettazione, l’installazione e la gestione di un Centro Sosta Regionale – Info Point turistico e Punto Ristoro presso il sito 
monumentale “Rocca Janula” ricadente nell'intera area archeologica e dimora storica della Regione Lazio e l’organizzazione di 

attività culturali e sociali negli spazi interni ed esterni per la promozione  del turismo locale e lo sviluppo territoriale. Altri enti 
partner: Coop.Soc. La Tana FB e IG: Spazio Rocca Janula 
La Nostra Buona Stella Bando ADOLESCENZA (Graduatoria A) - Impresa Sociale Con I Bambini si propone di realizzare 
un insieme di azioni coordinate tra istituzioni locali, scuole, terzo settore e associazionismo spontaneo per 
costruire un modello integrato di welfare community sul territorio dei Castelli romani. Borghi si è occupata in 
particolare di realizzare laboratori di cittadinanza attiva CREA - Credi Realizza e Ama 5 
 Altri enti partner: Associazione Arianna Onlus - capoprogetto; Regione Lazio; Comune di Albano Laziale, Castel Gandolfo, Marino; Consiglio Nazionale delle Ricerche - Istituto 

di Ricerche sulla Popolazione e le Politiche Sociali; Istituto Comprensivo Antonio Gramsci, Primo Levi, Santa Maria delle Mole; Scuola Media Statale Umberto Nobile; , Istituto 
d’Istruzione Superiore “Via Romana 11/13”; Centro di ricerche e studi sui problemi del lavoro dell'economia e dello sviluppo - CLES srl; CRIF Centro di Ricerca sull'Indagine 
Filosofica; Gnosis Coop. Soc. Onlus; Fondazione Il Campo dell'Arte; APS Il Colle Incantato; Liberamente Onlus; Marino Aperta Onlus; Coop Soc Prassi e Ricerca Onlus; Punto a 

capo Onlus FB: La Nostra Buona Stella 
Oltre i Confini 6, Avviso Pubblico Inclusione Sociale Attiva - Regione Lazio FSE, volto all'integrazione sociale e lavorativo 

di giovani svantaggiati. Comuni partner: Fiano Romano, Castelnuovo di Porto e Campagnano di Roma FB: Oltre i Confini  
Valli a … Includere 7,  Avviso Pubblico Inclusione Sociale Attiva - Regione Lazio FSE volto all'integrazione sociale di giovani 

svantaggiati, con particolare attenzione alle persone con background migratorio, residenti in Valle di Comino – Comuni partner: 
Alvito, Atina e Villa Latina. Altri enti partner: GAL VERLA FB: Valli a Includere  
Living Winter School: seminari formativi sul project management realizzato in co-progettazione e finanziato da 
Assessorato politiche sociali del Comune di Albano Laziale FB: Living Winter School 
Terre&Comuni8 Avviso Pubblico InnovaTu – Regione Lazio FSE, volto all'integrazione di migranti e 
l'implementazione dell'occupabilità di giovani disoccupati, in Valle di Comino, provincia di Frosinone Video : 
Terre&Comuni , FB: Terre&Comuni  
Riconoscimento di Best Practice da European Network for Rural Development - ENRD9 
Uno per tutti/e, tutti/e per uno Avviso Pubblico Fraternità - Regione Lazio FSE, volto alla mappatura dei luoghi 
accessibili alle persone con disabilità e la sensibilizzazione sul tema delle barriere architettoniche nel quartiere 
San Lorenzo di Roma. Ente partner: II Municipio di Roma Capitale Video : Uno per tutti/e  , FB: San Lorenzo x tutti 
 

Project manager e supporto amministrativo e alla comunicazione – Prassi e Ricerca Onlus 
www.prassiericerca.it  
- Consulente, progettista e amministrativa ambiti di intervento: progettazione sociale, monitoraggio-valutazione 
tecnico-finanziaria, rendicontazione, animazione territoriale e stakeholder engagement, politiche del lavoro e di 
inclusione sociale, pari opportunità, politiche sociali e socio-educative, integrazione socio-sanitaria. | Programmi 
o Interventi comunitari, nazionali, regionali. 
- Gestione del sito e della comunicazione, grafica ed editing materiali pubblicizzazione 
 
Consulente - Project manager, supporto amministrativo, alla rendicontazione e alla comunicazione   
Fondi PON, POR, FSE, FESR, PSR - Sviluppo locale, inclusione sociale e innovazione culturale in collaborazione con 
enti privati e pubbliche amministrazioni. - Programmi o Interventi comunitari, nazionali, regionali. 

Enti privati: APS In Cammino con Gustamundo, APS Ponte Donna, Coop Soc Il Piccolo Principe Onlus, ASD Dojo 

Zen, Coop Soc Integra 2007, APS Il Festival delle Storie, ASD Val Comino Basket, ASD Atletico San Lorenzo, APS 

Sympas, ASD Ippica Atina, Teatro KO | Enti pubblici Comune di Frosinone, Comune di Ventotene (LT), Comune 

di Oratino (CB), Comuni della Valle di Comino: Atina, Alvito, Gallinaro, San Donato Valle di Comino, Villa Latina 
(FR), II Municipio di Roma (RM) 
 

presso II Municipio di Roma: Avviso pubblico “Lazio Street Art”, Regione Lazio La progettualità ha previsto la 
riqualificazione e valorizzazione in chiave culturale di Piazza Immacolata, quartiere San Lorenzo II Municipio di 
Roma, attraverso la realizzazione di interventi di Street Art, ovvero dell’opera denominata “Fantasia in Piazza” di 
Leonardo Crudi – Collettivo 900 10 

 
Diploma di maturità - Liceo Statale Linguistico 
Istituto Magistrale Oriani - Nicolò Machiavelli, Piazza Indipendenza 7, Roma 
 

Laurea primo livello - Chimica Industriale [l- 509 - ordin. 2007] 
Università degli studi di Roma La Sapienza, Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma RM 

                                                           
4 https://www.youtube.com/watch?v=GfIZVNXkayo / https://www.generazionigiovani.it/cassino-apre-i-battenti-il-centro-di-sosta-rocca-janula-nuovo-snodo-di-turismo-cultura-e-natura-nel-lazio/  
5 https://percorsiconibambini.it/lanostrabuonastella/2020/05/19/creare-cittadinanza-attiva-nelle-scuole-lintervento-di-borghi-artistici-nellistituto-amari-mercuri/  
6 https://vivicampagnano.it/news/progetto-di-inclusione-sociale-oltre-i-confini/  
7 https://comunicacity.net/galverla/2019/03/21/valli-aincludere-il-progetto-buona-pratica-su-inclusione-sociale-nella-val-di-comino/  
8 https://www.sibater.it/2021/10/12/borghi-artistici-impresa-sociale/  
9 https://ec.europa.eu/enrd/sites/default/files/publi-eafrd-brochure-03-it_2016.pdf 

10 https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2021-11/Lazio-Street-Art-brochure.pdf  
https://roma.repubblica.it/cronaca/2021/03/18/news/san_lorenzo_la_street_art_illumina_il_cuore_del_quartiere-292829935/  

 

https://www.youtube.com/watch?v=2sO747G3Wnk,
https://www.facebook.com/ENRDCP/?__cft__%5b0%5d=AZW78OfIrnzPbLn8pKEUMRBjkx00n7zB-YYvkF9jpzgYMH5ZHEzcl7DATZRBWBOxz_-epjRPWElrlLVOZauw1KaZgeB3hcCpKHQZmnQJBEeWotwScCe5Qc7Sef-Y8OJoMFXwz-MM6uL7tREcDVmrIrkoZV3oP_swavCEL9tefCzLxIc3PCB5EcQWjccnlqbn1b65PQa3UUIPD--IHA0IV5uU&__tn__=kK-R
https://www.youtube.com/watch?v=_piXGcOBixQ
https://www.youtube.com/watch?v=_piXGcOBixQ
https://www.prassiericerca.it/
https://progetti.regione.lazio.it/bandi-cultura/bandi/programma-lazio-creativo-avviso-lazio-street-art/
https://www.youtube.com/watch?v=GfIZVNXkayo
https://www.generazionigiovani.it/cassino-apre-i-battenti-il-centro-di-sosta-rocca-janula-nuovo-snodo-di-turismo-cultura-e-natura-nel-lazio/
https://percorsiconibambini.it/lanostrabuonastella/2020/05/19/creare-cittadinanza-attiva-nelle-scuole-lintervento-di-borghi-artistici-nellistituto-amari-mercuri/
https://vivicampagnano.it/news/progetto-di-inclusione-sociale-oltre-i-confini/
https://comunicacity.net/galverla/2019/03/21/valli-aincludere-il-progetto-buona-pratica-su-inclusione-sociale-nella-val-di-comino/
https://www.sibater.it/2021/10/12/borghi-artistici-impresa-sociale/
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2021-11/Lazio-Street-Art-brochure.pdf
https://roma.repubblica.it/cronaca/2021/03/18/news/san_lorenzo_la_street_art_illumina_il_cuore_del_quartiere-292829935/
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2014 

 
 
 
 
 

 
Ottobre 2020 
 Maggio 2021 

 

 
6-9 Giugno 2017 

 
 
 
 

Dicembre 2017  
 Marzo 2018 

 

Novembre2017 
Marzo 2018 

 

Maggio 
Luglio 2021 

 
 
 

Dal 28/04/2021 al 
07/05/2021 

 

Semestre Erasmus+ presso Universidad de Malaga - Facoltà di chimica, ingegneria chimica e biochimica - esami 
sostenuti in lingua spagnola e inglese 
Tematiche di approfondimento durante il tirocinio di laurea: Ricerca sperimentale svolta in ambito di “Regolazione 
ipossica delle desaturasi nel lievito Kluyveromyces Lactis” presso Dip. di Biologia e Biotecnologia 
 

Master in Europrogettazione XXXIX edizione 24 - 28 febbraio 2014  
Accreditato dell’associazione europea dei Poteri Locali e Regionali (AICCRE) 
Centro di Formazione in Europrogettazione - Venice International University, Isola di San Servolo, 30133 Venezia 
VE- www.univiu.org  
Argomenti: Le istituzioni, le fonti informative e la "mappa" dei fondi europei - Tecnica e metodologia di redazione dei progetti 
europei - Diffusione e sostenibilità dei risultati di progetto – Project Work 
 

Corso per il rilascio della Qualifica Regionale - Tecnico Gestione dei Progetti–Project Manager - UC2 
e UC3 Esame sostenuto il 5 Maggio 2021  
SPEHA FRESIA Società Cooperativa P.zza F. De Lucia, 35 – 00139 Roma 

 
Percorsi d'innovazione. Nuove competenze per accrescere l'impatto sociale 
https://www.humanfoundation.it/percorsi-dinnovazione/il-progetto/la-formazione/  
HUMAN Foundation Giving and Innovating, Via G. Reni 9, 00196 Roma 
Argomenti: – Strategia e processi di cambiamento– Progettazione: il Ciclo del progetto – Project Management– Fundraising e 
innovazione - Percorso di accompagnamento 

 

Corso “Adobe Illustrator-Grafica Vettoriale” 24 ore 

FUSOLAB DUEPUNTOZERO, Via della Bellavilla, 94 Roma 
 

Corso rivolto a operatrici attive nel contrasto alla violenza di genere- 60 h in aula - 50 h tirocinio  
Casa delle Donne Lucha y Siesta Via Lucio Sestio, 10 Roma 
 

Formazione continua - Aggiornamento Nuove Competenze  
Argomenti: controllo di gestione 20 h; bilancio sociale 8 h; Creazione di contenuti digitali 8 h; comunicazione e collaborazione 
digitale 4h; Inquadramento professionale 4h; Impresa sociale 21h; aggiornamento III settore 15h 
Demetra SPV, Via Cola di Rienzo, 265 00192 Rome (RM), Italy 
 

Formazione continua - nuove regole in materia di Smart Working Keep In Touch    
Argomenti: Sistema di Gestione 381 4h - Strumenti Google Suite 4h - Excel 4h - Piano Aziendale SW 4 

COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 

 Lingua madre Italiano 
 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

AUTOVALUTAZIONE Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

Francese A2 A2 A2 A2 A2 

Spagnolo B1 B1 B1 B1 B1 

COMPETENZA DIGITALE  
 Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (testi, foglio elettronico, software di presentazione)  

 Conoscenza base programmi per l’elaborazione digitale delle immagini ed editing. (Adobe Illustrator).  

 Conoscenza base della piattaforma ReGis – gestione fondi PNRR 

 Conoscenza avanzata sistema di monitoraggio della Regione Lazio - SiGem per la gestione dei fondi relativi alla nuova 
programmazione PR FSE+, FESR 21/27, alla programmazione PO FSE, FESR 14/20 e agli interventi finanziati con altre risorse. 

  Conoscenza base della piattaforma Multifondo - PON Inclusione, Ministero del lavoro e delle politiche sociali 

 Conoscenza base Wrike - software per il project management 
  

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 

 
 
Partecipazione a scambi culturali sostenuti tramite programma internazionale  
Erasmus+ Youth in action in Francia, Polonia, Lettonia, Spagna e Portogallo. 
 

Patente di guida B 

Roma 23.11.2023 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003  
(come adeguato dal D. Lgs n. 101/2018) e del Reg. UE2016/679 GDPR  
Dichiaro che quanto riportato dal presente Curriculum Vitae corrisponde al vero ai sensi del D.p.r. 445/2000 

 

http://www.univiu.org/
https://www.humanfoundation.it/percorsi-dinnovazione/il-progetto/la-formazione/

